
Занятие 

Тема: девочки и мальчики. 

Цель: расширение представления о половой принадлежности, о характеристике, цветового 

восприятия (форм). 

1. Развивать общую осведомленность об окружающем мире 

2. Развивать операции мышления (сравнение) 

3. Формировать умение распределять цвета по половому признаку (девочки розовый, 

мальчики – синее, голубое). 

4. Развитие концентрации внимания, мелкой моторики.  

Оборудование: колокольчик, картинки – предметы, картинки на отличие, фигура 

мальчика и девочки (одежда по цвету).  

Возрастная группа: 5-6 лет.  

Организационная часть: 

Приветствие: Колокольчик прозвенел в гости кто –то  к нам поспел.  

Основная часть: 

Отгадай загадку: 

По полю скачет, ушки прячет, 

Встанет столбом 

Ушки торчком.  

Здравствуй зайчик. Пришел поиграть в игру «Кто я». Заяц принес с собой зеркальце. 

Посмотрел в него и описал себя (кто он мальчик или девочка, описал свою внешность). 

Дается задание ребенку посмотреть на себя в зеркало и описать себя (использовать 

наводящие вопросы). 

Пальчиковая игра «Семья». 

Упражнение «Кто есть кто». 

Выбирается картинки с мальчиком и девочкой. Предлагаются разные предметы, 

которые подходят мальчикам и девочкам.  

Упражнение «Чей дом и одежда по цвету». 

Предлагается два дома розовый и синий. И одежда по цветовой гамме. Нужно 

соотнести что подходит мальчику, а что девочке.  

Упражнение «Найди отличия» 

Заключительная часть: 



Упражнение сложи картинку «Мальчик и девочка» 

  

 


